
紫燈花的種植指南:  

 

紫燈花「魯迪」（Triteleia 'Rudy'） 是一種非常優雅、具有白色花瓣且帶有

紫色中央條紋的球根花卉（常被歸類於紫燈花屬或舊稱三蕊草屬）。以下為您

整理「Rudy」品種的種植與栽培指南： 

1. 最佳種植時間 

 秋末冬初：購入進口球根後，應在秋季氣溫轉涼時種植，讓球根在冬季

進行根系發展與生長，並於春季至初夏迎來花期。 

 生長時間從種下到順利開花，大約需要 5 個月（約 120 至 150 天）。 

2. 土壤與介質極佳的排水性：紫燈花非常害怕土壤積水，積水極易導致球根腐

爛。 

 建議使用排水良好的沙質壤土，或以泥炭土混合珍珠岩及少量堆肥，確

保介質疏鬆透氣。 

3. 光照與溫度 

 全日照至半日照：放置於每天至少有 6 小時直射陽光且通風良好的環境

（如陽台、露台）。日照充足有助於花梗強健並促進開花。 

 耐寒與耐熱性：它對環境適應力強，但在台灣炎夏時需注意通風，避免

悶熱。 

4. 種植深度與間距 

 深度與間距：球根埋入土中約 8 至 10 公分深（覆土約 3 至 5 公

分），株距保持約 10 公分左右。種植時球根尖端朝上。 

5. 澆水與施肥管理 

 生長季（秋冬至春季）:保持土壤中等濕度當表土乾燥時再「澆透」水

分。 

 花期與休眠期：春季開花前後可施用少量的均衡肥或磷鉀肥（助於花芽

生長）。當夏季來臨、花謝葉片逐漸枯黃時，植物會進入夏季休眠期，

此時應減少甚至停止澆水，讓球根在乾燥的土壤中度過夏天。 


