
陸蓮花與蝴蝶陸蓮平地的栽培方式
催芽的部分：中部以北

無冷氣房大概10月中到底收到就可以催芽，

南部建議11月再催芽

催芽的介質使用乾淨的珍珠石，

催芽前球根先泡水5-6小時

可在水裡添加B1活力素促進醒芽，泡完之後用漂白水殺

菌，500cc水1個寶特瓶蓋漂白水，

球根和珍珠石都要殺菌，泡個2分鐘就可以了

接下來用透明塑膠盒裝，把球根塞進珍珠石裡

塑膠盒的蓋子蓋一邊另一邊開開的透氣避免發霉，

然後放進冷藏就可以等待發芽了，大約1-2週就會發芽了

其間大概2-3天檢查有沒有發霉，

有的話要趕快拿出來殺菌，不然就會失敗

圖片：看到發芽之後

就可以拿出來種了

栽培說明和圖片皆由紀明寬提供

且經過實際栽培之後的心得



陸蓮花我建議剛醒來先種3寸軟盆

蝴蝶陸蓮先種4寸把根和葉子養出來再換大盆

先把根系養多一點，換大盆適應速度很快

比較不會因為直接種在大盆裡澆太多水直接爛掉

介質我使用泥炭土混多肉介質大概2:1

生長季他們很愛水，土有點乾就要澆水了

千萬不可以乾透才澆，因為完全乾透根系就已經受損

了，受損再澆很多水就容易爛根，所以生長季要小心

不要乾到，換到大盆之後，給水頻率就不會像3寸盆那

樣頻繁了，等土微乾就澆透，然後擺放環境要通風，

日照充足，才不會因為濕度過高悶濕又徒長，

發生莖腐的問題

發芽之後的栽培方式



施肥的部分：

催芽長葉時用氮比例比較高的液態肥，定植時

要用高鏻鉀的緩釋肥就可以讓它在有限的時間

裡，把地下部發育的更好～

至於要不要噴藥我幾乎沒噴藥，我都靠生物防

治，我的環境比較常遇到蚜蟲夜盜蛾和白粉病

，蚜蟲出現我沒噴藥，就出現瓢蟲的幼蟲來幫

忙吃了，夜盜蛾用蘇力菌即可

白粉病的部分可以靠通風和噴碳酸氫鉀預防

只想看完花就丟的話看到這就可以了(◐‿◑)﻿

栽培一切順利的話大約到2-3月開始開花

南部熱的時間比較快建議要放在有遮蔭的地方

花盆不要直接曬太陽，土溫太高很容易被悶

爛，周圍可以圍繞一些比較耐熱的草花，幫忙

擋一下太陽。

中部以北大約4月-5月就陸續進入休眠

開完花發現葉子開始黃的時候就要減少給水

也盡量不要淋到雨，讓它趕快進入休眠～

等到黃的差不多的時候就可以挖出來

把舊根全部清掉然後球根洗乾淨只留爪根，

放乾燥休眠等下次秋季來臨時再催芽



開花

開完花後黃葉減少給水

直到

幾乎全黃就直接斷水

採收球根

乾燥儲存



免責聲明：知道能這樣玩就好不一定要學

收球成功的朋友，隔年想要有和溫帶國家一

樣長的養球時間，可以在8月的時候催芽

冷氣開24度 24小時開著

然後在室內用50w全光譜植物燈燈養

中部以北秋季降溫的比較早可以8月催芽

然後10月底銜接戶外，需要先半日照適應戶

外的光照強度，才不會曬傷。

南部大概9月催芽，11月中銜接戶外的氣溫

室內可以先用3寸黑軟盆，三個月可以把葉子

和根系養穩，去戶外時直接換大盆

放高鏻鉀緩釋肥就可以等開花了～

時間到控水等收球就可以了

進階種法

然後地植的部分

如果要收球的話不要直接地植，連盆半埋進土

裡然後讓根自己長下去，等天氣變熱要準備休

眠的時候，直接把花盆拉起來就可以輕鬆控

水，等休眠收球了🌞
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